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Den sozialen Handabdruck vergrößern, den ökologischen Fußabdruck verkleinern. Das ist die Idee 

des Handprints, der zeigen soll, welche Ideen und Handlungen man selbst für ein gutes Leben für 

alle beitragen kann. 

Überlege, in welchem Bereich du dich bereits für eine schönere, bessere Welt einsetzt. Das kann 

durch kleine Dinge sein, indem du etwas für andere tust oder bewusst auf die Umwelt achtest. Sieh 

dir als Inspiration die 17 Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen (SDGs) an und entscheide dich 

dann für eine Sache, die du gern in der nächsten Zeit umsetzen willst. Nimm dir ein Blatt Papier und 

zeichne deinen Handabdruck nach. Fülle ihn gemäß der untenstehenden Vorlage aus und schneide 

ihn anschließend aus. Klebe deinen Handabdruck zur Erinnerung gemeinsam mit den 

Handabdrücken der anderen auf ein Plakat. 
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