
Kulturelle Vielfalt versus 
Rassismus 

Soziale Identität



Welches Thema wird in dem Kurzfilm angesprochen? 



Identität

´ Was versteht man unter Identität? 

´ Was macht meine persönliche Identität aus?

´ Wer bin ich? 

´ Wie beeinflusst meine Identität mein Handeln? 

´ Gemeinsamkeiten versus Unterschiede 

´ Was verbindet uns? Was trennt uns? 

´ Welche Rolle spielen Identitäten für das Zusammenleben/ das 
Miteinander? 



Begriffsdefinition: Identität 

Identität [engl. identity; lat. idem derselbe], [BIO, PER, SOZ], beschreibt die Art und 
Weise, wie Menschen sich selbst aus ihrer biografischen Entwicklung (Biografie) 
heraus in der ständigen Auseinandersetzung mit ihrer sozialen Umwelt wahrnehmen 
und verstehen.

 Wichtige Bestimmungsstücke, die in die Konstitution der eigenen Identität 
eingehen, sind z. B. Geschlecht, Alter und soziale Herkunft, Ethnizität, Nationalität 
und Gruppenzugehörigkeiten, Beruf und sozialer Status, aber auch persönliche 
Eigenschaften und Kompetenzen. 

Quelle: https://dorsch.hogrefe.com/stichwort/identitaet



Identitätsbausteine – Das alles gehört 
zu mir…. Und noch vieles mehr
´ Hobbies
´ Sprachen
´ Eigenschaften
´ Interessen
´ Ich bin ein…
´ Wohnen
´ Familie
´ Religion
´ Aussehen   

Welche Identitätsbausteine gibt es noch?



 1. 
Zeichenphase

Gestalte deine eigene Identitätsfigur



Welche Identitätsteile sehen andere Personen von euch, wenn sie euch 
zum ersten Mal begegnen? 
Wonach werdet ihr am meisten beurteilt? 
Welche Erwartungen und Fähigkeitszuschreibungen werden damit 
verbunden? 
Welchen Einfluss haben diese Erwartungshaltungen? 

2. Zeichenphase
Außenwahrnehmung



Abschließende Diskussion

• Warum werden wir so oft nach „Buben“ und „Mädchen“ eingeteilt und was ist 
das Problem dabei?

• Wie beeinflussen dich/uns diese Erwartungshaltungen 
und Fähigkeitszuschreibungen im Alltag?

• Was ist von außen nicht sichtbar, wenn man eine Person zum ersten Mal 
kennenlernt?



Abschließende Diskussion

• Welche Identitätsbausteine sind fu ̈r dich besonders wichtig?

• Was könnte das Gefährliche daran sein, wenn Personen nur 
nach den sichtbaren Identitätsbausteinen beurteilt werden?

• Wie sollten wir mit Menschen umgehen, damit niemand unfair behandelt wird?

• Was nimmst du aus der heutigen Unterrichtsstunde mit?


