Die Brain Health Mission Schulchallenge

Einleitung

Gehirngesundheit ist wichtig. Jeder Mensch sollte auf ein gesundes Gehirn achten, es schiitzen und
vorsorgen, dass das Gehirn und das Nervensystem bis ins hohe Alter gesund bleiben.

Die European Academy of Neurology (EAN) hat im Mai 2023 eine Initiative gestartet, um das
allgemeine Bewusstsein fiir die Bedeutung der Gehirngesundheit zu starken: The Brain Health
Mission (www.BrainHealthMission.org).

Besonders junge Menschen konnen als Multiplikatorinnen viel verandern, weswegen wir im Schuljahr
2023/24 erstmals die Brain Health School Challenge veranstalten.

Ablauf der BHM Challenge

1. Schulen (3 Alterskategorien: Volksschule, Sekundarstufe 1, Sekundarstufe 2) werden
eingeladen, teilzunehmen.

2. Die o6ffentliche Bibliothek der Stadt Wien wird den Themenschwerpunkt aufgreifen und ist
Veranstaltungsort fiir die Prasentation und Pramierung.

3. Das Wiener Veranstaltungsbiiro unterstiitzt mit der Organisation der Initiative.

4. \Vertreterlnnen des Wiener Gemeinderates libernehmen die Schirmherrschaft und verstarken
die Bedeutung der Challenge.

Ad 1.) Schulkinder in drei Alterskategorien sind eingeladen, an der Brain Health School Challenge
teilnehmen:

- Volksschulklassen (Jahr 1 —4)

- Sekundarstufe 1 (Jahr 5 — 8)

- Sekundarstufe 2 (Jahr 8 —12)

Aussendung der Einladung zur Teilnahme tber Bildungsdirektion.
Aussendung Begleitmaterial fir Pddagoglnnen iber EAN.

Maximal 1 Einsendung pro Klasse.

Erlaubte Formate: Zeichnung, Videobeitrag, Song, Gedicht, Geschichte, Comic, Theaterstiick, Poster
etc.

Themenstellung: Gehirngesundheit, das Gehirn gesund halten, schiitzen, heilen — fiir sich und sein
Umfeld.

Vorab Online-Voting auf der Homepage https://www.ean.org/brain-health-mission/school-challenge
die am meisten gewahlten Beitrage kommen in die Endrunde und werden von einer Jury begutachtet.
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Jury: 2 EAN Vertreterinnen, 1 OGN Vertreterln, 1 SVN Vertreterin und 1 ORF

Vertreterln

Je ein 1. und 2. Preis aus jeder Teilnahmekategorie (Volksschule, Sekundarstufe
1, Sekundarstufe 2). Teilnahmezertifikat fir alle teilnehmenden Klassen.

Aus der Gruppe der Sekundarstufe 2 diirfen zwei Jugendliche wihrend des OGN-Kongresses zu einer
Session kommen und ein Interview mit OGN-Past Prasident Prof. Thomas Berger abhalten (,,Challenge
the Professor”), dieses wird auf Webseite www.BrainHealthMission.org wiedergegeben.

Ad 2.). Die Wiener offentliche Bibliothek wird als Kooperationspartnerin gewonnen und wird
wahrend der Zeit des Wettbewerbs und des Kongresses einen literarischen Themenschwerpunkt auf
Gehirngesundheit legen, so dass Personen, die die Bibliothek besuchen, auf dieses Thema
aufmerksam gemacht werden.

Abschlussevent: 12. Marz 2024 in den Raumlichkeiten der 6ffentlichen Bibliothek, Urban-Loritz-Platz
2a, 1070 Wien.

Eréffnungsansprache: Vertreterinnen der OGN und des Stadtrates
Pramierung und Prasentation der 6 Siegerprojekte
Vertreterlnnen der Medien

Ausklingen der Veranstaltung bei Getranken und Fingerfood

Ad 3.) Das Wiener Veranstaltungsbiiro wird zeitgerecht in Kenntnis Uber die Initiative gesetzt und
gebeten, organisatorisch zu unterstiitzen.

Ad 4.) Vertreterinnen des Wiener Gemeinderates i(ibernehmen die Schirmherrschaft fir die Brain
Health School Challenge. Eine VertreterIn (ibernimmt die Pramierung der Siegerklassen und steht fir
Pressefotos zur Verfligung.

Zeitlicher Ablauf

Aussendung des Infomaterials an

Schulen: November 2023
Einsendeschluss: 12. Feber 2024

Wabhl der Gewinnerklassen: KW 8, 2024 (19-23.2.24)
Information der Gewinnerklassen: 23. Feber 2024

Abschlussveranstaltung Bibliothek: 12. Marz 2024

Preisgeld
Jede Kategorie (Volksschule, Sekundarstufe 1, Sekundarstufe 2) wird gesondert bewertet.

2. Preis: 250 Euro fiir die Klassenkassa + BHM T-Shirts
1. Preis: 500 Euro fiir die Klassenkassa + BHM T-Shirts

2
www.BrainHealthMission.org, eine Initiative der EAN — European Academy of Neurology, Breite Gasse 4/7, 1070 Wien. 2023




