
andre/rydel 

Name:  
 
Bitte kreuze bei den folgenden Aussagen an, inwieweit sie für 
dich zutreffen: 
 

 stimme 
voll zu 

stimme 
eher zu 

stimme 
eher 

nicht zu 

stimme 
gar 

nicht zu 

Ich habe große Freude daran, neue 
Dinge zu erfahren, auch ohne zu 
wissen, wofür es gut sein könnte. 

    

Mir ist wichtig, dass ich von 
anderen Rückmeldung bekomme, wenn 
ich eine Sache gut gemacht habe. 

    

Ich kenne das Gefühl, unsicher zu 
sein, wenn ich vor einer 
unbekannten Situation stehe. 

    

Ich kenne das Gefühl, wenn ich bei 
der Bearbeitung einer Aufgabe Raum 
und Zeit vergesse.  

    

Wenn mir etwas nicht auf Anhieb 
gelingt, bin ich schnell 
enttäuscht und weiß nicht weiter. 

    

Mir ist es wichtig, 
besser/erfolgreicher zu sein als 
andere. 

    

Ich bin bereit, mich mit Fehlern 
zu beschäftigen. 

    

Für mich ist es wichtig, wenn sich 
in der Klasse alle gut verstehen 
und wir einander vertrauen können. 

    

Ich fühle mich wohl, wenn ich mir 
meinen Partner bei Partnerarbeiten 
aussuchen kann. 

    

Ich fühle mich in der Klasse oft 
allein. 

    

Ich mag es gern, wenn ich andere 
unterstützen kann. 

    

Ich glaube, dass meine Meinung für 
Entscheidungen in der Klasse nicht 
so wichtig ist. 

    

Manchmal muss ich andere zu ihrem 
Glück zwingen, ihnen sagen, was 
sie zu tun haben. 

    

 
Zeichne ein Symbol dafür, wie du dich heute fühlst: 
 


